L4

DEJEUNER

DINER

Menu du lundi 10 janvier 2022 au dimanche 16 janvier 2022

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16
Oeuf Mimosa Cornet de jambon & la russe P0|reaux.et _betteraves en Salade fond artichaut au surimi Assiette de rosette beurre Salade de fruits de mer a la Salade de magret de canard fumé,poire
vinaigrette cornichons catalane et parmesan
Nems Carottes rapées Terrine de lapin Salade Caesar (poulet, salade, Velouté de potiron créme fraiche Quiche au fromage Assiette de crevettes

Tripes au vin blanc - Pommes
Persillées

Pavé de saumon grillé beurre
citronné - Brocolis

Créme caramel

Sauté de dinde au paprika - Riz
basmati

Filet d'églefin & la creme de
safran

Epinards

Tarte tatin aux pommes

0Osso bucco a la milanaise -
Pates

Dos de cabillaud tapenade
d'olives - Ratatouille

Panna cotta au café

parmesan, croutons)

Jarreton de porc - Lentilles a la
moutarde a | ‘ancienne

Filet d'esturgeon a la creme de
basilic - Duo de carottes

Fromage blanc et son coulis
d'abricot

Filet de merlan meuniére -
Endives braisées

Rognons de veau sauce porto -
Purée de panais

Far aux pruneaux

Filet de dorade beurre d'anchois

- Gratin de fenouil braisé a I'orange et
curry

Petit tournedos de boeuf sauce
au poivre vert - Haricots verts

Paris Brest

Filet de bar grillé sauce
hollandaise - Pommes safranées

Carré d'agneau vert pré -
Flageolets

Galette des rois frangipane

Potage aux légumes

Velouté poireaux pommes de
terre

Quiche aux légumes

Compote de péches

Potage aux légumes

Velouté de brocolis

Saucisse de Toulouse grillée

Pommes de terre sautées

Joue de mangue (tranche de mangue
poélée , raisins, rhum)

Potage aux légumes

Soupe de courgettes au saint
moret

Cake campagnard - Petite
salade verte

Baccara croustillant caramel

Potage aux légumes

Bouillon de poule vermicelles

Omelette aux champignons

Assiette gourmande

Potage aux légumes

Velouté de champignons

Cassolette de poissons gratinée

Riz

Poélée de fruits au rhum

Potage aux légumes

Velouté de céleri

Pates a la carbonara

Grand suisse

Potage aux légumes

Soupe de poisson et ses
croQtons

Croissant au jambon et fromage

Creme pistache







